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01 ESTRUCTURA DE LA FEXME.

1. Equipo Directivo

e Presidente: José Antonio Garcia Regaiia.

e Vicepresidente 12: José Antonio de Mesas Garcia.

e Vicepresidente 22: Oscar Pérez Sainz.

e Secretaria: Luis Ramon Carrién Garcia Gil

e Director Técnico: Javier Cano Blazquez.

e Director Centro de Tecnificacion: Juan José Cano Blazquez.
e Area de Senderos: Domingo Fernandez Jaraiz.

e Area de Escalada: Jorge Josué Cordero Casares.

e Area de Carreras por Montafia: Fernando Manzano Esteban.
e Area de Barrancos: Javier Gil Terrén.

e Area de Discapacidad: Vacante.

e Area de Formacion: Raul Ortiz Montoya.

e Areade JUDEX: Juan José Cano Blazquez.
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02 CLUBES QUE INTEGRAN LA FEXME.

1. Sociedad Montafieros Monfragiie. Caceres.

2. Grupo Placentino de Montafia. Plasencia.

3. Club de Senderismo Emérita Augusta. Mérida.

4. Seccion de Montafia del Club de Tenis Cabezarrubia. Caceres.
5. Club de Senderismo Camino de la Plata. Mérida.

6. Seccion de Montafna del Club Polideportivo Valcorchero. Plasencia.
7. Club del Caminante. Badajoz.

8. Centro Excursionista Campo Arafiuelo. Navalmoral de la Mata.
9. Grupo de Montafia El Garigolo. Peraleda de la Mata.

10.Club Montafiero Peroalba. Talaveruela de la Vera.

11. Agrupacion Emeritense de Montafiismo. Mérida.

12.Club de Montafia La Covacha. Jaraiz de la Vera.

13.Grupo Pacense de Montafa. Badajoz.

14.Seccion de Montafia de la Agrupacion Deportiva Universitaria. Badajoz.
15.Club Trail Comesuelas. Badajoz.

16.Asociacion de Montafieros Vegas Altas. Don Benito.
17.Asociacion Multiaventura EI Mosqueton. Casar de Caceres.
18.Grupo de Montafia Chomolungma. Céaceres.

19.Club de Montafia Antonio Luis Galea. Los Santos de Maimona.
20.Club de Senderismo de Piornal. Piornal.

21.Asociacion Deportiva de Montafia Xalima. Moraleja.

22.Grupo Senderista Vegas Bajas. Puebla de la Calzada.
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23.Grupo Senderista Pefia del Diablo. Miajadas.
24.Club de Senderismo Pefias Blancas. La Zarza.

25.Seccion Montafia y Aventura del Club de Atletismo Torrejoncillo.
Torrejoncillo.

26.Grupo Emeritense de Senderismo. Mérida.

27.Grupo Chinato de Montafia. Malpartida de Plasencia.

28. Asociacion Deportiva El Bordédn. Plasencia.

29.Asociacion de Escalada Rhinechis Scalaris. Alange.

30.Club de senderismo La Vereina. Caceres.

31.Asociacion Deportivo-Solidaria Extremadura Natural. Badajoz.
32.Club Senderista Los Vetones. Madrigal de la Vera.

33.Club de Senderismo y Montafia Tornavacas. Tornavacas.
34.Club Deportivo Jerte. Jerte.

35.Club Polideportivo Losarefio. Losar de la Vera.

36.Club Polideportivo Valle del Alagdon. Carcaboso.
37.Asociacion Deportiva CATELSA. Caceres.

38.Asociacion GECO. Coria.

39.Club de Esqui y Montafia GR100. Caceres.

40.Club Deportivo de Montafia La Piedra Mosa. Cabezuela del Valle.
41.Club Senderista de El Torno. El Torno.

42.Club Plasencia Boquique Trail. Plasencia.

43.Club Senderista Los Prisifias. Olivenza.

44. Club Atletismo Diocles. Mérida
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45. Club de Senderismo Cuatro Cerros. Valverde de Mérida

46. Club Escalda Castellar. Zafra

47. Club Vila Raiders Olivenza. Olivenza

48. Club de Senderismo Xerez

49. Club Senderismo Maragatos de las Villuercas. Guadalupe

50. Club Trail Kabras. Plasencia

51. Club Deportivo “Desfiladero del Ruecas”. Cafiamero

52. Agrupacién Deportiva “IES Gregorio Marainon”. Caminomorisco
53. Club de Montafia Valdastillas. Valdastillas.

54. Asociacion de Senderismo Correcaminos de Céceres. Caceres

55. Club Deportivo Bafios de Montemayor-Villa Termal. Bafios de
Montemayor
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0.3 OBJETIVOS POR AREAS.

03.1 Presidencia.

Objetivos

Objetivo 1: Realizar el Proyecto para el afio 2015 y la Memoria de la Federacién del
afo 2014. Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Coordinar todas las Areas. Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Aumentar el niumero de licencias federativas y de clubes federados.
Objetivo conseguido. En este afio se ha conseguido aumentar a 2.356 federados, mas
1.132 participantes en JUDEX. Hemos alcanzado un total de 55 clubes.

Objetivo 4: Fomentar la participacion de deportistas discapacitados en las actividades
de la FEXME. Objetivo conseguido. Se continta con los Grupos de Tecnificacidon
Adaptados, y ha aumentado la participacién de Discapacitados en las pruebas de
Escalada, Senderos, y de Carreras por Montafia. Se ha organizado por cuarto afo la
prueba de Paraescalada en los JEDES. Por otra parte, se ha realizado, con gran éxito de
participacidon, un evento de Paraescalada con el objetivo de dar a conocer este deporte
y de captar a deportistas para los grupos de Tecnificacion.

Objetivo 5: Continuar con el desarrollo del Plan de Economia Sostenible. Objetivo
conseguido. Se realiza a través de incremento de licencias y seguros federativos, tasas
federativas, cuotas y copagos en los Servicios a los usuarios de la FEXME. Las Areas se
autofinancian con el 50% de los ingresos que obtienen, mas lo concedido en
Subvenciones.

Objetivo 6: Velar por que el funcionamiento de la FEXME se consolide segin el modelo
de Foro de Debate Asambleario. Objetivo conseguido. Se informa de todas las
actividades y decisiones mediante correo electrénico y mediante grupo de Facebook
creado al efecto, aunque no hay una participacion masiva. Se invita a todos los
federados a participar en las Asambleas, envidandoseles las Actas por los canales
mencionados anteriormente y publicandose en la web corporativa.

Objetivo 7: Comunicacion con la Entidad Aseguradora para dar fluidez a los servicios
gue ésta presta a los federados. Objetivo conseguido.

Objetivo 8: Fomentar la creacion de programas que permitan que la FEXME se inserte
realmente en todos los estamentos y sectores de nuestra sociedad, organizando
actividades en las que puedan participar todos ellos. Objetivo conseguido. Se han
creado programas para la participacion de las Asociaciones de Discapacidad, los
Centros de Menores, y uno especifico para familias puesto en marcha sin éxito de
participacion.
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03.2 Vicepresidencia 12.

Objetivos

Objetivo 1: Consolidar la presencia de la FEXME en las instituciones y en la sociedad.
Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Informar de manera continua de las actividades federativas y del trabajo
del Equipo de Trabajo a todos los clubes miembros y al mayor nimero de federados
posibles. Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Mantener contacto permanente con las Federaciones Territoriales y la
Nacional. Objetivo conseguido.

Objetivo 4: Adaptar de manera continua el modelo de Comunicacidn de la FEXME para
adecuarlo a la realidad social. Objetivo conseguido. Se ha hecho mucha incidencia en
la informacidn por Facebook y mailing, ademas de publicarse en la web.

Objetivo 5: Conseguir financiacién para las actividades federativas. Objetivo
conseguido parcialmente. Se ha conseguido financiaciéon de la Diputacién de Caceres
para el Area de Carreras por Montafia y en especie para algunas actividades. Dada la
coyuntura econdmica es complicado conseguir financiacidn de entidades privadas.

03.3 Vicepresidencia 22.

Objetivo 1: Conseguir la Homologacidn de los Curriculos Formativos de las titulaciones
deportivas de montafia pertenecientes a las Ensefianzas de Régimen Especial. Objetivo
no conseguido. A pesar de los numerosos esfuerzos, la Consejeria de Educacion vy
Cultura no contempla este hecho por el momento.

Objetivo 2: Coordinar el Programa de Formaciéon FEXME. Objetivo conseguido.

03.4 Secretaria.

Objetivos

Objetivo 1: Gestionar de las cuentas del afio 2015. Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Confeccionar la Memoria Econémica de la Federacion del afio 2014.
Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Tramitar las Licencias Federativas. Objetivo conseguido.

Objetivo 4: Realizar la gestidon administrativa de la FEXME. Objetivo conseguido.
Objetivo 5: Facilitar la comunicacidn entre todas las Areas. Objetivo conseguido.
Objetivo 6: Dotar de apoyo administrativo y logistico a todas las Areas. Objetivo
conseguido.

Objetivo 7: Actualizar de manera permanente la web corporativa. Objetivo
conseguido.
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Objetivo 8: Gestionar las inscripciones de las Carreras 2015. Objetivo conseguido.
Aunque se hacen a través de una Plataforma privada, desde esta area se comprueba el
listado de federados y se tramitan los seguros correspondientes.

Objetivo 9: Gestionar los gastos de los JUDEX para la temporada 2015. Objetivo
conseguido.

Objetivo 10: Consolidar una gestion administrativa y econdmica eficiente. Objetivo
conseguido.

Objetivo 11: Gestionar el procedimiento telematico para la gestiéon de licencias e
inscripciones a eventos. Objetivo conseguido.

Objetivo 12: Gestionar la utilizacién de los materiales deportivos en las
concentraciones de las distintas Areas. Objetivo conseguido.

03.5 Direccion Técnica.

Objetivos

Objetivo 1: Coordinar los diferentes Practicum de alumnos UNEX, realizados en la
FEXME. Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Apoyar a la coordinacidon de las diferentes areas la FEXME. Objetivo
conseguido. Basicamente se apoya a las areas de Escalada y Tecnificacion.

Objetivo 3: Coordinar la actuacién del Director de Tecnificacidon de la FEXME. Objetivo
conseguido.

Objetivo 4: Promover un mayor nimero de deportistas y entrenadores de alto
rendimiento FEXME. Objetivo conseguido.

Objetivo 5: Optimizar los recursos de la FEXME y colaborar en la organizacion y gestién
de los programas que competen al area de la direccién técnica (Tecnificacidn, Deporte
de Base, etc.). Objetivo conseguido.

Objetivo 6: Continuar el proyecto para que el Grupo de Tecnificacién de Escalada
Deportiva se mantenga en la Residencia Estable de Deportistas de Alto Rendimiento.
Objetivo conseguido.

Objetivo 7: Elaboracién a ayuda de pliego de caracteristicas para la creacion de un
rocddromo de entrenamiento que abastezca las necesidades deportistas en Caceres vy
sirva como centro de la escalada de alto nivel en nuestra region y referente nacional.
Objetivo conseguido.

Objetivo 8: Fomentar las acciones formativas y generar, junto al director de formacion,
un proyecto formativo FEXME. Objetivo conseguido.

03.6 Area de Senderos.

Objetivos

Objetivo 1: Actualizar y mantener el espacio Web de la FEXME sobre los senderos
homologados, asi como la base de datos del Registro de Senderos. Objetivo
conseguido.
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Objetivo 2: Coordinar y supervisar el proceso de disefio, ejecucion y homologacién de
los senderos en Extremadura. Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Revisar y conocer el estado de los senderos homologados con mayor
antigliedad, para definir una red homogénea y de calidad. Objetivo conseguido.
Objetivo 4: Coordinar a los Técnicos de Senderos de la FEXME y al Comité de Senderos
FEXME. Objetivo conseguido.

Objetivo 5: Mantener la representacidon activa y considerada dentro del Comité de
Senderos FEDME. Objetivo conseguido.

Objetivo 6: Continuar con las relaciones con la Direccién General de Deportes para
trabajar conjuntamente en los asuntos que al senderismo conciernen. Objetivo
conseguido.

Objetivo 7: Desarrollar y ejecutar el Plan de Dinamizaciéon de Senderos homologados
de Extremadura, a través de la gestion del Circuito “Camina Extremadura” promovido
por la Direccién General de Deportes. Objetivo conseguido.

Objetivo 8: Escuchar y atender las demandas o consultas de nuestros clubes
federados. Objetivo conseguido.

Objetivo 9: Seguir con la colaboracion con la Direccion General de Turismo para el
Producto Turistico Senderos. Objetivo conseguido.

03.7 Area de Escalada.

Objetivos

Objetivo 1: Mejorar la comunicacién entre escaladores y la FEXME mediante las Redes
Sociales. Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Crear un Circuito de Pruebas de Escalada para 2015. Objetivo conseguido.
Objetivo 3: Establecer un protocolo de actuacién para la puesta en marcha de Escuelas
de Iniciacidn a la Escalada. Objetivo no conseguido.

Objetivo 4: Aplicar los programas de Gestion del Riesgo de la FEXME en las
competiciones. Objetivo no conseguido.

Objetivo 5: Realizar acciones de promocidn de la escalada en Extremadura. Objetivo
conseguido.

Objetivo 6: Puesta en marcha del programa de Montafa en Familia. Objetivo
conseguido.

03.8 Area de Carreras por Montadia.

Objetivos

Objetivo 1: Coordinar la organizacién de las competiciones de Carreras por Montafa
(Circuito Trail, Copa, Liga, Circuito Vertical y JUDEX). Objetivo conseguido.
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Objetivo 2: Actualizar el espacio web de Carreras por Montaifa con la informacién de
las pruebas y de las clasificaciones de las diferentes competiciones, incluidos los
JUDEX. Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Coordinar el funcionamiento de la Seleccién Extremefa y del Programa de
Tecnificacion y Deteccidn de Talentos. Objetivo conseguido.

Objetivo 4: Coordinar las relaciones institucionales con el Gobierno de Extremadura y
Diputacién de Caceres en relacidn al area de Carreras por Montafia. Objetivo
conseguido.

Objetivo 5: Coordinar a los delegados FEXME de Carreras por Montafia. Objetivo
conseguido.

Objetivo 6: Velar por el aumento de la calidad de las pruebas del calendario FEXME de
Carreras por Montafia (Encuestas de Calidad post-prueba). Objetivo conseguido.
Objetivo 7: Presentar iniciativas para obtener mayores ingresos econémicos. Objetivo
conseguido.

Objetivo 8: Apoyar la prueba nacional de la Copa de Espaiia en Extremadura, que se
celebrard en Jerte. Objetivo conseguido.

Objetivo 9: Apoyar a las nuevas organizaciones con vistas a ampliar el calendario de
Carreras por Montafia FEXME. Objetivo conseguido.

Objetivo 10: Aumentar la participacién de deportistas en los JUDEX de Carreras por
Montafa, mejorando y dando mayor calidad a las pruebas. Objetivo conseguido.
Objetivo 11: Posicionar las Carreras por Montafia Extremefias en la prensa general y
especializada a través de notas de prensa. Objetivo conseguido.

03.9 Centro de Tecnificacion Deportiva.

Objetivos

Objetivo 1: Confeccionar los proyectos y memorias de actuaciones. Objetivo
conseguido.

Objetivo 2: Coordinar todos los programas puestos en marcha desde el Centro de
Tecnificacion Deportiva de la FEXME. Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Participar en los eventos oficiales de Escalada y Alpinismo que organice la
FEDME. Objetivo conseguido.

Objetivo 4: Establecer contacto continuo entre todos los Técnicos y deportistas del
Centro de Tecnificacion. Objetivo conseguido.

Objetivo 5: Elaborar una calendario general de tecnificacion y una base de datos de
los deportistas que estan en los diferentes equipos. Objetivo conseguido.

Objetivo 6: Divulgacion de Actividades y Patrocinadores. Objetivo conseguido.
Objetivo 7: Fomentar la participacién activa de los deportistas de Planes de
Tecnificacién anteriores en las actividades federativas. Objetivo conseguido.

Objetivo 8: Impulsar los programas de Tecnificacion para personas con diversidad
funcional, generando a través de ellos estrategias de integracion y normalizacion.
Objetivo conseguido.
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Objetivo 9: Organizar una reunién anual de técnicos y fomentar el trabajo en equipo
entre los mismos. Objetivo conseguido.

Objetivo 10: Unificar criterios de funcionamiento entre los técnicos y establecer la
bases para engranar a los grupos de las mismas disciplinas, fomentando la sinergia y la
promocion deportiva dentro de las diferentes disciplinas, desde los grupos de base a
los grupos de tecnificacién. Objetivo conseguido.

Objetivo 11: Colaborar con la Direccion Técnica de la FEXME para mantener el
Programa de Tecnificacion de Escalada Deportiva en la Residencia Estable de
Deportistas de Alto Rendimiento de Caceres conseguido el pasado ano. Objetivo
conseguido.

03.10 Area de Barrancos.

Objetivos

Objetivo 1: Promover y dar a conocer la modalidad deportiva de descenso de
barrancos como una alternativa mas en los deportes de montafia en nuestra Regién.
Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Equipar adecuadamente los barrancos considerados como deportivos en
Extremadura. Objetivo conseguido.

Objetivo 3: Coordinar el Equipo de trabajo que disefiara un programa de formacién, se
encargara de reequipar los barrancos que lo necesiten, elaborara el Catalogo de
Barrancos de Extremadura, se coordinard con el Comité de Barrancos de la FEDME,
estudiara la posibilidad de creacion de un Grupo de Tecnificacién en Barranquismo, y
estudiara nuevas opciones para los Encuentros de Barranquismo en Extremadura.
Objetivo conseguido.

03.11 Area de Discapacidad.

Objetivo 1: Fomentar, junto al Presidente, la participacion de deportistas
discapacitados en las actividades de la FEXME. Objetivo conseguido.

Objetivo 2: Representar a los deportistas discapacitados en el ambito de la FEXME.
Objetivo no conseguido. El representante del drea no ha ejercido las funciones que
tenia encomendadas.

Objetivo 3: Organizar actividades en Centros de Discapacitados para dar a conocer las
modalidades deportivas de montaia y escalada a colectivos de discapacitados.
Objetivo conseguido.
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4. ACTIVIDADES REALIZADAS

4.1 Escuela Extremeia de Alta Montana.
4.1.1 Formacion.

Se ha participado en la organizacién del “Master Universitario en Gestion y
Dinamizacion de Actividades de Turismo Activo en el Medio Natural”, convocado
por la Universidad Pablo Olavide de Sevilla.

Se ha continuado promoviendo la implantacién de las Ensefianzas de Régimen
Especial Deportivas de Montaifa en Extremadura mediante acuerdos con los
responsables de la Consejeria de Educacién y Cultura y de la Direcciéon General de
Deportes, sin éxito hasta el momento.

No se ha realizado seguimiento de los protocolos sobre Gestién del Riesgo en los
Deportes de Montafia difundidos a los clubes, ni su implantacion en todas las
actividades de la FEXME o promovidas por ésta. Esta accidn se realizard en el afio
2016.

4.2 JUDEX: Temporada 2015

Se han celebrado pruebas de JUDEX en senderismo, escalada y carreras por
montafia con tres eventos en cada modalidad y dos subsedes en las provincias de
Caceres y Badajoz, con una participacién de 1.132 nifios. Los eventos han sido
siguientes:

12 Prueba Escalada: 21 de febrero en Céceres y Los

Santos de Maimona.

22 Prueba Escalada: 14 de Marzo en Plasencia vy

Navalvillar de Pela.

32 Prueba Escalada: 8, 9 y 10 de mayo Olimpiada JUDEX en Caceres.

Prueba de Paraescalada: 14 de marzo en Plasencia.

12 Prueba Senderismo: 17 de abril en Medellin y Plasencia.
22 Prueba Senderismo: 25 de abril en Zafray 25 de mayo en Hervas.

12 Prueba Carreras por Montana: 9 de noviembre de 2014 en Sierra de

Santa Marina (Portezuelo).

22 Prueba Carreras por Montafia: 20 de diciembre de 2014 en Valcorchero
(Plasencia).

32 Prueba Carreras por Montafia: 28 de marzo en la Garganta de los Infiernos (Jerte).
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Se ha realizado el Curso JUDEX de Creacién, Gestion y Dinamizacién de Escuelas
de Iniciacién a la Escalada, junto a las | Jornadas Nacionales de Entrenamiento
Deportivo, durante los dias 1, 2 y 3 de Mayo, en Caceres.

En el Programa PROADES (conoce mi deporte, vente a mi club), se ha dado a
conocer nuestros deportes a un total de 17 Centros Educativos de Primaria y
Secundaria con una participacién de 400 alumnos. Ademas, se ha realizado una
actuacién especial en el Centro de Cumplimiento de Medidas Judiciales “Vicente
Marcelo Nessi”, con 8 sesiones mas una actividad en el entorno natural, con gran
satisfaccion para los usuarios y para la Direccion del Centro.

4.2.1 Escuelas de Iniciacion a la Escalada

A las de Zafra, Fuente del Maestre, Los Santos de Maimona, Almendralejo,
Caceres, Plasencia, Torrejoncillo, Caminomorisco, Coria y Tornavacas, Bafos de
Montemayor, Jerte y Mérida, se han sumado las de Badajoz y Navalvillar de
Pela.

5. Area de Senderos.

Se han realizado actividades de coordinacién de los técnicos de senderos, que
repercuten directa y principalmente en la creacién y homologacion de senderos. Se
ha asistido a varias reuniones del Comité Estatal de Senderos, y de la Asociacion
Europea de Senderismo. El Responsable del Area sigue integrado en el Comité
Estatal de Senderos FEDME.

5.1 Circuito “Camina Extremadura 2014”.

Ha consistido en 16 pruebas con la asistencia de unos 8.514 deportistas. La
participacién entre hombres y mujeres ha sido equitativa, superando por sélo un
11% la de hombres a mujeres. También se hace constar que la participacion de
menores de 16 afios es alta, con unos 307 nifios entre 8 y 16 afios y alrededor de
51 menores de 8 afos

12 Prueba. V Ruta Monumental Senderista Octavio Augusto. Mérida. 25 de Enero.
29 Prueba. lll Valle del Esperaban. Pinofranqueado. 1 de Febrero.

32 Prueba. Il Ruta entre Sierras, Robles y Castafios. Garciaz. 22 de Febrero.

49 Prueba. XI Ruta Senderista "Penas Blancas". La Zarza. 1 de Marzo.

592 Prueba. Il Ruta de los Tartesos. Zalamea de la Serena. 15 de Marzo.

62 Prueba. Ruta Charca Piedehierro. Guadiana del Caudillo. 22 de Marzo.

79 Prueba. Sendero La Terrona. Zarza de Montdnchez. 4 de Abril.

82 Prueba. XVII Ruta Transfrontera. Valencia de Alcantara. 5 de Abril.
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992 Prueba. V Subida a la Sierra de Alor. San Jorge de Alor. 12 de Abril.

1092 Prueba. V Ruta de Alfonso Onceno. Navezuelas-Guadalupe. 19 de Abril

119 Prueba. VII Ruta Templaria. Jerez de los Caballeros. 1 de Mayo.

129 Prueba. VI Ruta del Contrabando Transfronteriza. Zarza la Mayor. 10 de Mayo
132 Prueba. V Ruta de Senderismo Nocturna "Luna Marinera". Alange. 4 de Julio.
149 Prueba. V Ruta Nocturna Villa de Trasierra. Trasierra. 29 de Agosto.

159 Prueba. XVII Bosques del Ambroz. La Garganta-S. de Toro. 22 de Noviembre.
162 Prueba. VIII Ruta de los Doce Apdstoles. Salvaleén. 27 de Diciembre.

6. Area de Escalada.
6.1 Circuito Extremefio de Escalada

Se han realizado todas las pruebas previstas exceptuando el Campeonato de
Extremadura de Dificultad en Almendralejo, prevista para el 12 de septiembre.

7. Area de Carreras por Montadia.
7.1 Circuito Extremeiio de Carreras por Montafia

Se organizé la séptima temporada de Carreras por Montafia circuitos Trail, Copa,
Liga y Kildmetro Vertical ademas de los Campeonatos de Extremadura, ademas de
una prueba de la Copa de Espafia(Jerte). Con un total de 19 pruebas (4 pruebas en
Badajoz y 15 en Cdceres) con la participacion de 3.856 deportistas, lo que suponen
3 pruebas mas que el afio anterior y un aumento de 1.000 participantes respecto
al 2014. La participacién de federados FEXME igualmente pasa de 889 a 1300
participaciones. Por categorias, las participaciones de jovenes fueron de 160,
senior 2.600, veteranos 900 con 550 femeninas.

8. Centro de Tecnificacion Deportiva
8.1 Tecnificacion en Escalada

El Plan de Tecnificacién de Escalada, formado por 12 deportistas, 9 compiten en
escalada deportiva de dificultas y 3 en Boulder. Han tenido 11 concentraciones,
de escalada en roca y de competiciones. Se han conseguido pddium en todas las
pruebas de Copa y Campeonato de Espaia, clasificandose lamayoria en tre los 8
primeros en todas las pruebas.

Javier Cano ha participado en varias pruebas de Copa del Mundo; Jerome Gonzilez,
Antia Freitas y Miriam Ginés fueron seleccionados para Copa de Europa; Alberto
Ginés ha participado en una Prueba del Mundo Junior en Arco (Italia). En otros
Campeonatos autondmicos vecinos han copado los primeros puestos en todas las
categorias. Javier Cano, Alberto Ginés, Miriam Ginés, Alberto Puertas, José Antonio
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Santiago, Alejandro Crespo y Pablo Salas han conseguido plaza en la Residencia del
Centro Nacional de Tecnificacién Deportiva de Caceres.

8.2 Tecnificacion en Paraescalada

Formado por 3 deportistas. En este afo, Paula de la Calle consiguio el primer
puesto en el Campeonato de Espafia y el primer puesto en el Campeonato del
Mundo.

8.3 Tecnificacidn en Alpinismo Adaptado

Formado por 3 deportistas. Han tenido 3 concentraciones. Los resultados estdn
siendo excelentes.

8.4 Tecnificacion en Alpinismo

Formado por 8 deportistas. Podemos considerar al P.E.T.A. como el grupo élite del
alpinismo extremefio, manejando con mucha soltura las facetas del alpinismo,
haciendo mencidn especial a la escalada clasica, donde tenemos actualmente un
grupo de deportistas muy capacitados. Fatima Antunez pertenece al Equipo
Espafiol de Alpinismo. Se han realizado 6 actividades relevantes de varios dias en
Gredos Béjar, y Alicante, con actividades de esqui de montafia, escalada en hielo,
clasica y artificial, alpinismo invernal y autorrescate. Jesus Cano ha continuando por
tercer curso en la Residencia del Centro Nacional de Tecnificacién Deportiva de
Caceres.

8.5 Tecnificacion en Alpinismo Femenino

Este programa esta formado por 7 deportistas. Han realizado 5 concentraciones de

varios dias en las Sierras de Gredos y Béjar y Picos de Europa.
8.6 Deteccion de Talentos de escalada
El Programa de Deteccidon de Talentos de Escalada esta formado por 14 deportistas.

Han tenido 7 concentraciones de escalada en roca. Han participado en
competiciones nacionales y autondmicas con muy buenos resultados.
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8.7 Deteccidn de Talentos en Alpinismo

El Programa de Deteccién de Talentos de Alpinismo estad formado por 7 deportistas.
Han realizado 5 concentraciones de varios dias en las Sierras de Gredos y Béjar y

Picos de Europa.

8.8 Deteccidn de Talentos de Carreras por Montaia

El Programa de Deteccién de Talentos de Carreras por Montafia estd formado por
unos 13 deportistas. Han participado en la mayoria de las competiciones oficiales

FEXME y en las competiciones JUDEX.

8.9 Deteccion de Talentos de Escalda Femenino

El Programa estd formado por 9 deportistas. Han mantenido 7 concentraciones
ordinarias. Han obtenido buenos resultados en las competiciones fexme.

8.10 Tecnificacion en Carreras por Montaia

El Programa estad formado por 8 deportistas. Han participado en la mayoria de las
competiciones extremefias y en el Campeonato de Espafia. Destacaron los
resultados de Jesus Merino y Alvaro Garcia que obtuvieron el segundo y tercer
puesto en sus categorias respectivas en la segunda prueba de la Copa de Espaiia.
Paula Sellers obtuvo el segundo puesto, Jesus Merino el noveno puesto y Francisco
Gilgado el décimo puesto, en sus categorias respectivas, en el Campeonato de
Espana. Destacan las concentraciones en Gredos y Picos de Europa.
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La presente memoria ha sido elaborada, revisada, y aceptada por todos los

miembros de la Junta Directiva, colaboradores, y técnicos de la Federacion
Extremefa de Montana y Escalada.

FEDERACION EXTREMENA
DE MONTANA Y ESCALADA

JOSE ANTONIO GARCIA REGANA
PRESIDENTE

MARZO 2.016
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